
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 59 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 29. oktober 

2025. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra sundhedsudvalget. 

 

Spørgsmål nr. 59:  

”Vil ministeren i forlængelse af sin besvarelse af SUU alm. del - spm. 773 (2024-2025) 

vedrørende henvendelse fra Stofskifteforeningen om manglende opdatering af 

behandlingsvejledninger og overensstemmelse i behandlingen af lavt stofskifte, jf. 

SUU alm. del - bilag 427 (2024-25) kommentere på, om ministeren finder det 

hensigtsmæssigt, at det er de videnskabelige selskaber indenfor de enkelte lægelige 

specialer og dermed frivillige foreninger, der har ansvar for at opdatere de 

behandlingsvejledninger og kliniske retningslinjer, som skal sikre ajourført og 

ensartet behandling til patienterne? Og vil ministeren herunder komme ind på, 

hvordan det nuværende set-up kan sikre, at der ikke er uoverensstemmelse mellem 

forskellige selskabers behandlingsvejledninger og retningslinjer?” 

 

 

Svar: 

Der henvises til SUU alm. del – svar på spm. 773, hvoraf det bl.a. fremgår, at Dansk 

Endokrinologisk Selskab og Dansk Selskab for Almen Medicin har ansvaret for at 

opdatere deres behandlingsvejledninger. De lægefaglige selskaber består af læger, 

som har den faglige ekspertise inden for de respektive områder, og som samtidig har 

kontakten med patienterne. Af de lægefaglige selskabers hjemmesider fremgår 

processen for, hvordan selskaberne reviderer og opdaterer deres vejledninger. 

 

Jeg mener derfor, at det er fornuftigt, at de lægefaglige selskaber har ansvaret for de 

løbende opdateringer, og jeg har en forventning om, at de holder sig ajour med den 

seneste viden på området.  
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